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CON LA U, ANIMAL 
IMAGINARIO QUE SE 
PARECE A UN CABALLO 
CON UN CUERNO SOBRE 
LA FRENTE, LA (IM)
POSIBILIDAD DE UN 
RECUERDO.

‣

Santiago Bravo Escudero, 2018

32 minutos
Vídeo digital

En algún punto encontré el signifi cado de lo 
que estaba haciendo. Estaba intentando crear 
un fragmento de memoria. Me encontraba allí 
registrando un proceso que pretendía mejorar 
la vida de personas con alzhéimer, dejando 
constancia de lo que allí se hacía y sentía.
Haciendo memoria de la desmemoria. Creando un recuerdo fílmico, un lugar en el 
tiempo al que anclarse en un momento determinado, algo que no se puede borrar 
como un recuerdo lo hace. Pero a su vez no es un recuerdo, sino un registro ta-
mizado por mi conciencia, mi subjetividad; los recuerdos de lo que allí vivimos se 
desprenden de mi memoria, y las de los que allí estuvieron presentes, conforme se 
distancia en el tiempo. Llegado el momento, el ejercicio se desprende de mí como 
creador, que me desapropio también de él, transformándose en una pieza de archi-
vo, si se quiere, en un desrecuerdo.
La primera vez que acudí al centro, mi sensación fue de una absoluta ignorancia. En 
cierta medida, me asustaba afrontar un trabajo con un tema tan delicado y descono-
cido para mí, además sin tiempo para un acercamiento más allá de su superfi cie. La 
prontitud que requería el ejercicio, ayudó a que esa sensación se disipara y empeza-
ra a trabajar desde el respeto, por supuesto, pero dejándome llevar por mi intuición, 
intentando que nada me coartara.

Sin saber por qué, la toma de contacto 
me llevó a grabar las imágenes desenfo-
cadas, imagen que de apoco consiguió 
enfocarse conforme mi presencia en 
el centro se hacía más natural, más 
orgánica para todos, sintiéndonos más 
cómodos también, y coincidiendo con la 
consolidación del aspecto formal, que 
fue surgiendo en los primeros días de 
rodaje. Mediante mi posicionamiento, y 
a través de la cámara, la intención, lejos 
de intentar documentar el proceso de 
una manera explicativa hacia el espec-
tador, ha sido situarlo en la trama, que 
nos acompañara en las sesiones, con el 
propósito de provocarlo, hacerlo partíci-
pe de las sensaciones en la medida de 
lo posible.
Una estructura fi rme rige el fi lme, al 
igual que se intenta estructurar el día a 
día de las personas con alzhéimer con 
unas rutinas consolidadas, pues les 
ayuda de alguna forma a sentirse segu-
ros, orientados. Compuesto de planos 
de duración exacta, la pieza se divide en 
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tres bloques de diez minutos cada uno; en el primero vemos la toma de contacto; 
en el segundo, el proceso de adecuación del grupo seleccionado para participar; y 
en el último, el desarrollo creativo para la representación y resultado. El sonido está 
tomado en directo pero, salvo en algunos momentos, no está sincronizado con la 
imagen. La imagen en blanco y negro encuadra desde primerísimos primeros pla-
nos hasta generales, según fases y en progresión.
Esta pieza documental nace de un cometido por parte del bailarín y coreógrafo 
Paco Nevado para su proyecto Fly Together. En el proyecto, Nevado proponía intro-
ducir ciertas dinámicas de respiración, relajación y movimientos en la rutina de per-
sonas con alzhéimer y otras demencias, y a su vez, que estas prácticas sirvieran de 
base para elaborar una obra o evento público entre lo teatral y la danza. La obra final 
situaba al público en estás dinámicas que se venían realizando, en el día a día que 
proponía el propio proyecto. El único requisito fue que, de alguna forma, mi pieza 
audiovisual documentara o reflejara el propio devenir del proyecto.

www.vimeo.com/bravoescudero
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